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 ماه رجب ، ماه يگانه شدن با خدا

 
 
 
 
 

 بسم االله الرحمن الرحيم
كنيم و ضمن سلام به مقام تكويني ماه رجب                      حلول ماه مبارك رجب را تبريك عرض مي       

هاي اين مـاه محـروم      و رحمت ها        خواهيم مرحمتي بفرمايد كه ما از نعمت          عاجزانه از خدا مي   
 . نشويم 

در مـورد   . است كه در ماه رجب قلب را نسبت به اين ماه  متذكر نكنـيم                     خسران بزرگي   
تـان      خـدمت ) ره(االله ملكي تبريزي        ماه رجب روايت مشهوري از كتاب المراقبات مرحوم آيت        

هاي مختلف ترجمه شده است و كتاب             البته مستحضر باشيد كه اين كتاب به نام       . كنيم      نقل مي 
به روايتـي  .  هاي رجب و شعبان و رمضان و ذيحجه             براي ماه بسيار خوبي است به خصوص      

 . التفات بفرماييد »داعي « كه مشهور است به حديث  فرشتة  
 ملِكـاً    اَنَّ االلهَ تَعالي نَصب فِي السماءِ السـابِعه ،        «  : )وآله  عليه      االله    صلوات(روي عن النبي        

« ي در آسمان هفتم دارد كه اسم اين ملك در آن آسمــــــان    يك ملك خدا  » يقالُ لَه الداعِي    
ــي  ــت    (  اســت »داع ــام حقيق ــتم مق ــمان هف ــتم ؟ آس ــمان هف ــرا آس ــد چ ــان باش  اول يادت
 - يعني اين روايت منطبق است بر مقام پيامبر آخرالزمـان           است   )وآله      عليه    االله      صلوات(محمدي
 شَّهرُ رجب ، ينادي ذلِك الملك كـُلَّ لَيلـَة مِنـْه اِلـي               فَاِذا دخلََ «  . ) - وآله  عليه  االله    صلوات
 يعني غيب هفتم عـالم بـر غيـب جـان      -. كند      از سر شب تا صبح اين ملكَ ندا مي         »الصباح  

يعني يك ارتباط پنهانيِ باطني از اَبطن عالم كه همان آسمان هفتم باشد كه                -كند    شما ندا مي  
آري . تـرين حقـايق بـا بنيـان وجـود مـا         نيست ، ارتباطي از آن باطني اي    ديگر بالاترش مرتبه  

. هـا را بزنـد        خداوند يك ملك را مأمور كرده است كه در اين يك ماه با جان ما ايـن حـرف                  
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كند كه از امشـب آن نـدا را بشـنويم ،              مان مي   دانيم خداوند به لطف و كرم خودش كمك           نمي
انگار حال و هواي ماه رجـب چيـز عجيبـي اسـت ، پـس                خودتان ببينيد   . شود شنيد       آري مي 

 . وزد  معلوم است آن ندا چون نسيمي بر جان مسلمانان مي
حضـرت  .  دانيد كه مـاه رجـب قبـل از اسـلام هـم مـورد توجـه بـوده اسـت                              حتماً مي 

كـه  در تاريخ داريم كه خود اهل م. شان را حركت دادند    در ماه رجب كشتي )السلام        عليه(نوح
كردند ، چون در مقـام بقيـة پيـامبران ايـن مسـئله                با اينكه مسلمان نبودند اين ماه را حفظ مي        

 .اند  پرستي ، تحت تأثير انبياء گذشته بوده مطرح است و اهل مكه در عين بت
طـُوبي لِلـذّاكرين ، طـُوبي    « خـورد    ها بـه قلـب مـي       گويد ؟ ببينيد اين          اين ملك چه مي   

گويد ، خوشا به حال آنهايي كه اهل ذكر حـق هسـتند ، خوشـا بـه                    عني ملك مي   ي »للطّائعين  
مـژده ،   ! مستغفران  ! مطيعان  ! اي ذاكران   : گويد      حال آنهايي كه اهل اطاعت هستند ، ملك مي        

گويد كه     اين ملك مي   » اَنَا جليس منْ جالَسني       :يقول االله تعالي    « . مژده ، بشارت ، بشارت      
نشين آنـم كـه بـا           نشينم ، من هم       كسي كه با من بنشيند ، من با او مي         : فرمايد    ميخداي تعالي   

و . كنـد     نشيني با خودش دعوت مي        نشين شود ، يعني خداوند دارد مخلوقش را به هم             من هم 
هـا    كنـيم و ايـن        دانيد با ذكر و انجام دقيق حرام و حلال خدا است كه ما ياد خدا مي                   حتماً مي 
دهـد كـه بنـده        دارد يك خبري را در يك ماه خاص مي        . است كه آدم با خدا بنشيند     اي    وسيله

بعد ادامة سخن حضرت حق ايـن       . نشيني خاص الهي را در اين ماه براي خود تهيه ببينيد                هم
 : است 
در اين ماه بدانيد كـه مـن پيـروي    : فرمايد  خداوند مي!  ، االله اكبر  »و مطيع منْ اَطاعني     «      
مگـر مـا گـاهي      . شـود       ببينيد مشكل چقـدر حـل مـي       . كنم از كسي كه از من پيروي كرد           مي
هاي آزاردهنده        از يك فساد اخلاقي ، از وسوسه      . خواهيم از شرّ يك مشكل راحت شويم            نمي

اين ماه آن ماهي است كه اگر از من اطاعت كني ، آن وقت هر چه : فرمايد  راحت شويم ؟ مي
يعنـي از دريچـة رجبـي       . دهم      كنم و هر چه بخواهي به تو مي         ز تو اطاعت مي   بخواهي ، من ا   

يعني بندة رجبي . شود حوائجي را كه خداوند حاضر است به ما بدهد ، به ما بدهد   شدن ، مي  
 . تواند كاري كند كه حكم خدا با حكم خود آن بنده متحد شود  اي است كه مي ، بنده

در روز قيامت در محشر ، يعني در آن « ريم كه در روايت هست            در همين جا يادتان بياو    
 يعني كساني كه در ماه رجب با خداي خود اُنس           »اَينَ الرَّجبيون   : آيد    تنهايي محض ، ندا مي    
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خاص گرفتند و نگذاشتند ماه رجب به راحتي از دستشان برود ، كجايند ؟ پس معلـوم اسـت               
آيد ، يعني رجبي شـدن         يك نوع شخصيت خاص پديد مي      كه با اعمال ماه رجب براي انسان      

آورد ، چيز سادة اعتبـاري نيسـت مثـل اسـم                يك نوع وجود تكويني براي انسان به وجود مي        
 . گذاري بدون رابطه با حقيقت افراد نيست 
 من بخشندة آنم كه     »غافِرُ منِ استَغْفرني    « : فرمايد         در ادامة روايت هست كه آن ملك مي       

عموماً يكي از   . معلوم است استغفار ماه رجب ، استغفار خاص است          . از من بخشش خواهد     
اش روي    هاي مختلف هم آمده اسـت ، همـه          ذكرهاي ماه رجب ذكر استغفار است و به شكل        

 مرتبـه  70 مرتبـه صـبح و   70فرماينـد هـر روز       را ندارد و مي   » ربي  « آنجا كه   . حساب است   
«  چون در دامن رب ماه رجب خود را قرار داده ديگر         »اللهَ و اَتُوب اِلَيه     استَغْفرا« عصر بگويد   

 مقـامِ   »االله  « ايد    حتماً متوجه .  است   »االله  « اش به سوي      گويد بلكه توجه و توبه      را نمي » ربي  
 باشـد ،    »االله  « خواهند قلب متوجه        جمعِ اسماء الهي است ، لذا با دستور دادن به اين ذكر مي            

اش بـه مقـام ربوبيـت           خواهند قلب توجه      آورند مي    را در ذكر مي    »رب  « مان طور وقتي كه     ه
حق باشد و لذا عرض ما اين است كه شكل اين ذكرها روي حساب است و همان طـور كـه                     

 . روايت آورده بايد گفت 
ه در اين مـاه      مرتب 400 مرتبه يا    100: فرمايند         و يا اينكه در رابطه با استغفار ماه رجب مي         

  كه در اين استغفار      »اَستَغْفِرُااللهَ الَّذي لا اِله اِلاّ هو وحده لا شَريك لَه و اَتُوب اِلَيه              « بگوييد  
كنـي و    كني و يگانگي محض او را براي خـود تفهـيم مـي             را براي قلب خود ترسيم مي      »االله« 

اي كـه تمام مقصـد        به سوي چنين خداي يگانـه     گويي ، يعني من      را مي  »و اَتُوب اِلَيه    « سپس
ئَلُه التَّوبـه        « : فرمايــد بسيـار بگــــو      يـا مـي . قلبم هسـت آمدم     تَغْفِرُااللهَ و اَسـ  يعنـي   »اَسـ

كنم كه توبة مرا بپذيري و به مـن نظـر             كنم و تقاضا مي       خدايا غفران و بخشش تو را طلب مي       
 . كني 

تَغْفَرني       « : فرمايـد     خداوند در اين ماه مي         حاصل كلام اين كه      نِ اسـ  خداونـد   »غـافِرُ مـ
بخشنده كسي است كه توبه كند و بخواهد وارد يك حيات معنوي بـدون هرگونـه كـدورتي                  

 .شود 
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چه قدر آدم   .  ماه ، ماه من است       »اَلشَّهرُ شَهري   « : فرمايد         ادامة روايت هست كه خدا مي     
وقتـي  .  بنـده هـم بنـدة مـن اسـت            »والْعبد عبدي   « كجا آمده است ،     شود كه       دلش گرم مي  

ماه ، ماه من و بنده هم بندة من است ، يعني جا دارد كه روح بنده با اين ماه متحد     : فرمايد      مي
ام را بـراي      يعني مقامي است كه من در ايـن مـاه بنـده           . شود تا با صاحب اين ماه ارتباط يابد         

زمينة يگانه شدن بنده با خدا در اين ماه فراهم است ، اين ماه عجيـب                . نم  ك    خودم خالص مي  
 .است 

اهـل سـنت    .      اين ماه در ميان شيعيان آن قدر كه لازم است مورد توجه قرار نگرفته است                
 عنايت خاصـي بـه      )وآله  عليه    االله    صلوات(ماه رجب را خيلي متوجه هستند چون به واقع پيامبر         

حال ببينيد ماهِ خدا بـودن ، يعنـي اينكـه           . اين ماه ، ماه من است       : فرمايد    مي. د  اين ماه داشتن  
هم بايد بيـنش و     . يگانه شدن يك نگاه عملي دارد و يك نگاه نظري           . يگانه براي خدا شويم     

كه هر دو هـم  » لا اله الا االله « قلب انسان در اين ماه با خدا يگانه شود ، اين با استغفار و ذكر          
و هم يگانه شدن عملي بايد باشد كـه آن هـم بـه كمـك                . شود    اين ماه است ، محقق مي     ذكر  

هايش چيست ؟ در ادامة روايـت           حال ببينيم مزه  . روزه يگانه شدن براي خداست    . روزه است   
ةُ رحمتي   « : فرمايد كه     مي  يعني رحمت در اين ماه همـة رحمـت اسـت ، آن هـم       »والرَّحمـ

 »فَمنْ دعاني في هذاالشهّر اَجِبتُه      « .  در اين ماه رحمت فراوان است        پس. رحمت من است    
شايد بگوييـد خـدايا مـا       . دهم      كنم و جوابش را مي      هركس مرا در اين ماه بخواند اجابتش مي       

ولي معلوم است اين دعوت خاص است كه        . كني    هميشه و هروقت تو را بخوانيم اجابت مي       
گويي خاصي را همراه دارد  كنم و يك اجابت و جواب ني ، اجابت مياگر مرا بخوا: فرمايد    مي
 . 

 ماه رجب ، ماه امنيت از غضب الهـي
هـاي    در كتاب المراقبات در رابطه با ماه رجب بـه عنـوان يكـي از مـاه        ) ره(االله ملكي          آيت
منانش هـم  كند كه بـر دش ـ  در ماه حرام خداوند آنچنان غضبش فروكش مي   : فرمايند          حرام مي 

تان ، يعني دشمن اسلام هم به شما حمله نكنـد ،     كند ، لذا در ماه حرام اگر دشمن     فروكش مي 
دشمن اسلام اگر حمله نكند يعني اگر جهـاد دفـاعي نباشـد             . در اين ماه ترك مخاصمه كنيد       

مگر غضب خـدا بـر   . يعني غضب خدا در اين ماه اين طوري است       . بايد ترك مخاصمه كرد     
بايد بـه  : فرمايد   قدر عجيب است كه خداوند مي        ان خدا جاري نيست ؟ ولي اين ماه اين        دشمن
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اين يعني چه ؟ يعني شرايط غيبي اين ماه ما را در شرايطي قرار              . دشمنان خدا هم اَمن بدهيد      
گرفتن ما از مقام غيبي كه همان غضب خداسـت در صـحنه نيسـت و                 دهد كه عامل فاصله     مي

به همـين جهـت اسـت كـه         . رايطي زمينة ارتباط ما با خدا شديداً فراهم است          لذا در چنين ش   
يعني . اين يك نوع استجابت خاص است       . كنم      هر كس مرا دعا كند استجابت مي      : فرمايد    مي

در شـرايط   . شـود       تو در اين ماه در هر شرايطي هستي كه هرچه بگويي به سرعت اجابت مي              
 . جور نيست   ديگر اين

تـُه و منِ استهَداني هديتُه         « : فرمايند    در ادامه مي          حرف ، دهنِ مـا      »و منْ سأَلَني اَعطَيـ
خواهيـد ؟ و    دهم ، پس چرا نمي        اگر از من چيزي بخواهيد به تو مي       : فرمايند    مي.  اند    گذاشته

ف ياد ما دادند كـه مـا   بله حر. كنيم      جويي كني تو را هدايت مي         اگر از من طلب هدايت و راه      
ما انوار غيبي تو را رهـا كنـيم ، كجـا            . در اين ماه از خدا بخواهيم كه خدايا ما را هدايت كن             

 .  در اين ماه دارند در همين راستاست )عليهم االله صلوات(برويم ؟ و دعاهايي كه ائمه
اين ماه را چون يك ريسمان قـرار دادم          »و جعلْت هذَا الشَّهرَ حبلاً بيني و بينَ عِبادي               « 

پس ماه رجب به عنـوان يـك شـرايط اسـتثنايي اسـت تـا انسـان از آن                     . بين خود و بندگانم     
استفاده كند و بالا برود مثل يك طناب كه يك سر آن در دست خدا اسـت و يـك سـر آن را                        

ماه سـرِطناب را بـراي      اند تا ما بگيريم و بالا رويم ، با اعمال و آداب مخصوص اين                 رها كرده 
 .بالا رفتن خواهيم گرفت 

 »           لَ اِلَيصبِه و م  كسي كه به ريسمان ماه رجب چنگ بزند بـه مـن وصـل      »فَمنِ اعتَصـ
عرض كرديم چنگ زدن به آن هم مشخص است ، يعني آداب ماه رجب را رعايت                . شود    مي

 .كند 
 كشف رجب در خود

 يك نكتة »اَينَ الرَّجبِيون « : فرمايد   كيد كنيم ، اين كه در قيامت مي     ما دوباره در اين جا تأ
دع    « دانيد كه در قيامت داريم          مي. دهد    دقيقي است و خبر از يك حقيقت بزرگي مي         وم يـ يـ

دانيد كه ايـن          مي. خواند    كند و مي    اي دعوت مي     يعني روزي كه دعوت كننده     )6/قمر( »الداعِ  
ها ، يعني يك خواندن اعتباري نيست           و دعوت كردن منطبق است بر بنياد روح انسان        خواندن  

كند ، بهشـت هـم بهشـتيان را           خواند و جذب مي     طور كه جهنم ، جهنميان را مي          يعني همين . 
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ها به جهت     يعني يك مقامي در بعضي انسان      »  رجبيون« در همين راستا است     . كند      جذب مي 
وقـت ايـن     گـردد ، آن  شود و در آن عالمَ آن مقام ظاهر مـي   اه رجب پيدا مي   استفاده كردن از م   

افراد در آن عالمَ شاخص هستند  ، يعني يك نوع بزرگي و آبرومنـدي بـراي آنهـا در قيامـت                      
 يك مقام تكويني است كه هركس       »رجـب  « خواهيم عرض كنيم      به همين جهت مي   . هست  

 كشف كند و احياء كند ، اگر احيـاء شـد آن وقـت               تواند در درون خودش به نحوي آن را         مي
دفع « ببينيد اين يك مقامي است كه اگر طبق روايت يك روز از آن را روزه بگيريد ، موجب                   

گـذريم ؟       يعني چه كه از صـراط مـي       .  است   »ايجاد صراط   «  است ، روزة دوم آن ،        »جهنم  
جاده به سوي بهشت اسـت و لـذا   صراط . شود   يعني جاده به سوي بهشت برايمان كشيده مي 

. روزة دوم ماه رجب موجب  پديد آمدن صراطي است كه آن صراط به سوي بهشـت اسـت                    
دهـد ، ديگـر       يعني انسان با دومين روزة ماه رجب قلب خود را به سوي بهشـت جهـت مـي                 

 است ، يعني وصل به      »ايجاد بهشت   « روزة سوم آن    . سرگردان نيست ، انسانِ جهت دار شد        
برايمـان توفيقـاتش را    االله   شـاء   اين ماه داراي يك چنين مقامي اسـت كـه خداونـد ان         . ت  بهش

 .مرحمت كند 
 

 اتصـال به بهشـت
پس تأكيد مـا يكـي      .      خود اين ماه ، ماه رحمت بزرگ خداست كه در دعاهاي آن هست              

مقام رجبيـت ،    اين است كه كاري كنيم اين ماه را كه در درون ذات هركس نهفته است به نام                  
 .با اعمال اين ماه كشف كنيم ، اگر كشف شد خودش بهشت است ، وصل به بهشت است 

الجنـان آورده ، اگـر عنايـت بفرمائيـد              در مفـاتيح  ) ره(     روايتي كه مرحوم شيخ عباس قمي     
رجب نام نهـري اسـت در       « : فرمايند كه      مي )السلام    عليه(امام معصوم . روايت عجيبي است    

تر ، هر كه يك روز رجـب را روزه دارد البتـه از    از شير سفيدتر و از عسل شيرين بهشت  
دانيـد كـه آب و     چون مـي .  پس اولاً رجب يك نهر است ، يعني مقام است »آن نهر بياشامد  

اند از آنچـه شـما عمـل           يعني عبارت  »مِما كانُوا تَعملُون    « درخت دربهشت عبارت است از      
هركس هركاري بكنـد يـك   . كنيد دو درجه دارد  شما در اين دنيا عمل مي كرديد ، يعني آنچه     

شما امشـب كـه بـه       . است  » حركت و عمل    «  اسـت و يك وجــــه آن       »فكــر  « وجه آن   
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كـه  خـدايا      كنيد ، اين نيت يك فكـر اسـت ، فكـر ايـن              لطف خدا نيت روزة ماه رجب را مي       
دهيد و آن تـرك       ديگر يك عمل است كه انجام مي      و  . خواهم رجبي شوم ، اين نيت است              مي

ايد در مورد انسان حتي ترك يك كار هم           شهوات مثل غذا و غيره است و حتماً ملاحظه كرده         
كند كه آن كار را نكند و اين اراده براي تـرك آن                 آيد چون اراده مي       خودش كار به حساب مي    

شما اگر به خانـة    . آيد       حساب مي  كار ، خودش يك اراده است و در نفس انسان يك عمل به            
پس هر . ايد ، چه كار كرديد ؟ اراده به نرفتن را انجام داديد  عمويتان نرويد ، يك كاري نكرده

فرمايند كه اين عمل و       بزرگان مي . كاري يك وجه عقيدتي و فكري ، و يك وجه عملي دارد             
ي چه چيـزي بـه اهـل البيـت          شراب طهور را در ازا    . كند    عقيده است كه در قيامت ظهور مي      

وراً         « : دادند كـه فرمـود       م شَـراباً طهَـ قاهم ربهـ  سـه روز روزه گرفتنـد و       )21/انسـان ( »سـ
شان را هم به نيازمند دادند ، يعني اين شراب طهوري كه نصيب اين ذوات مقدسه شد              افطاري

اگـر يـك ملكـي بـه         .  »هم  رب« پروردگارشان به آنها نوشاند     : فرمايد    مي. ، خيلي مقام است     
 . كشيم       سال فرياد مي60مايك ذره از آن شراب معنوي بدهد ،  از شعف آن حالتِ معنوي 

عقيدة توحيدي  «  ، مگرچه كار كردند ؟ با يك         »سقاهم ربهم شَراباً طهَوراً     « : فرمايد         مي
ز خود براي خـدا گذشـتند ، ظهـور آن            انجام دادند كه ا    »عمل توحيدي   «  بسيار عميق يك     »

عقيده و عمل چنين شد ، چون بهشت ظهور عقيده و عمـل اسـت ، بـراي همـين هـم در و                        
«  - هر دو -بهشت و جهنمش .  جا ظاهر است   چون جان انسان آن   . زنند          ديوارش حرف مي  

 .كند     است ، يعني از قلب ما به بيرون ظهور مي»الْاَفْئِده   تَطَّلِع علَي
     پس اول يادتان باشد كه بهشت چيست ؟ بهشت ظهور عقايدو اعمال ماست و به جان ما                 

آري به عنوان يك واقعيت در بيرون هسـت ، امـا   . يعني بهشت از ما جدا نيست       . بسته است   
از عسل شيــرين  : فرمــايد   حالا در اين بهشت يك نهري است كه مي. به جان ما بسته است  

پـس اولاً كسـي كـه       . اسـت     »رجب« و از شيــر سفيــدتر اسـت ، اين نهر اسمش          تر است   
پس كسي كـه رجبـي      . اين نهر در كجاست ؟ در بهشت      . شود        رجبي شد وصل به اين نهر مي      

اين اتصـال بعـد از مـردن مـا هسـت يـا همـين حـالا ؟                   : ثانياً  . شود    شد وصل به بهشت مي    
پس اين بهشـت  . ركس بگويد بهشت بعد است ، از ما نيست   ه:  فرمايند     مي )السلام  عليه(امام
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االله همين امروز كه تصميم گرفتيم در ايـن مـاه رجبـي شـويم                   شاء    يعني ان . همين حالا هست    
 . داند كه همين حالا وارد بهشت شديم  وارد بهشت شديم ، خدا مي

:  ، فرمودنـد  )السلام    عليه(صوم بحثي داشتند از كلام امام مع      )االله  حفظه(آملي  االله جوادي        آيت
 . شويم   شويم ، همين حالا از بهشت خارج مي  همين حالا وصل به بهشت مي

اي وارد        كـه عـده         شـويم ، الا ايـن              پس اولاً ما در رجب وارد شويم يعني وارد بهشت مـي           
كه وارد رجـب       اينهاي روزگار ،    شوند مثل بقية زمان  شوند بلكه وارد يك زمان مي          رجب نمي 

شـويم ، آن عسـل و شـير             اگر وارد شويم ، تازه وارد يك مقام خاص بهشت مي          . نشده است   
اند كه    هايي روي اين عسل و شير كرده              بزرگان اهل معرفت يك دقت    . هم روي حساب است     

 .اين ها دو حال و مقام است براي انسان 
خوردند        به طور كلي هر غذايي كه مي       )وآله        عليه        االله          صلي(پيامبر: گويد             يكي از مفسرين مي   

بعـد  . خـدايا زيـادش كـن                     فرمودند كـه        خوردند مي         ولي وقتي شير مي   . الحمدالله  : گفتند        ، مي 
قـُلْ  « خدايا علـم مرا زيـاد كـن ،        :  مأمور هستند كه بگويند      )وآله    عليه  االله    صلي(گويد پيامبر     مي
نِي عِلْماً    رزِد پس اين شير همان مقام علم اســت ، ظهـورش در نفـس         : گويد           ايشان مي  »ب

كند ؟ بهترين غذا براي جان مادي ، شير است       مگر علم ، جان را تغذيه نمي      . انسان علم است    
 در كتـاب » عربـي       الـدين             محـي « . و براي جان غيبي ، علم است و با هـم يـك رابطـه دارد                 . 

شـب آمـد خـدمت    . خالد ، در خواب ديد كه شير خورده است       ابي: گويد        الحكم مي       فصوص
اينكه ايـن  . اين خواب دو حالت دارد : گويد   آن عارف مي . يكي از عرفاء و خوابش را گفت        

به او گفـت اگـر      ! خواب راست است شكي نيست ، حال تو ديشب شير خوردي ؟ گفت نه               
اگـر هـم بخـواهي      . اين حكم خوابت در اين موطن دنيـا         . كني        راغ مي استفراغ كني شير استف   

چون شير در مقام غيب ، علم اسـت ، در  . دهند        بپذيري ، شير يعني علم ، يعني به تو علم مي          
ام ، خـودم را     گويد من وسوسه شدم كه مـن شـيرنخورده        ايشان مي. مقام عالم ماده شير است   

 .ير بيرون آمد وادار به تهوع كردم ش
 بـه عايشـه     )وآلـه   عليـه     االله  صـلوات (در روايات هم داريم كه پيامبر     . اي نيست          چيز پيچيده 

چـرا ؟   :   عايشه گفـت     - ظاهراً روزة مستحبي بوده      -ات را افطار كن         كه برو روزه  : فرمودند  
خـوردم ؟  گفت كي من غذا . ات را افطار كردي ، گوشت خوردي      كه خودت روزه  : فرمودند  

 ) .هايش متوجه وجود گوشت خام شد     اين همان غيبت بود كه بعد از لاي دندان( 
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فرمايند كه در بهشت مقام علـم توحيـدي                 اين مقام شير در نهر رجب را اهل معرفت مي         
آن . شـود     تان مـي    االله معرفت توحيدي نصيب     شاء    اگر شما ماه رجب را حفظ كنيد ، ان        . است  

آيد  ، كسي كه رجبي   م توحيدي ماه رجب علمي است كه به راحتي به دست نمي         وقت آن عل  
كند كه ظهورش همان شير بودن آن نهر است كـه از قلـب او                   شد يك معرفت خاصي پيدا مي     

تر است ، چون عسـل حركـت و             آن نهر از عسل هم شيرين     :  فـرمايند    و نيز مي  . ظهور كرده   
هاي توحيدي و همت عمل توحيـدي آدم را زيـاد              يعني اراده  .آورد    آورد ، تحرك مي     گرما مي 

خواهد كه با يك شـور وحرارتـي            ببينيد كه منظورشان چيست ؟ شما گاهي دلتان مي        . كند      مي
ايـن ارادة نمـاز شـب خوانـدن و        . گـذارد     بلند شويد و نماز شب بخوانيد ، ولي خواب نمـي          

عقل عملـي اسـت و ايـن غيـر از عقـل             راحت جلو رفتن به اصطلاح علماء اخلاق يك توان          
يعني حـرارت انجـام اعمـال الهـي را     . اين همان عسل بهشتي است     : گويند      مي. نظري است   

با اين مبنا غفلت نكنيـد كـه همـين حـالا بحـث جـاي خـودش دارد                   . دهد      رجب به آدم مي   
 .نشيند كه خبر از شير وعسل دادن آن هم به شدت بهشتي يعني چه  مي

مان حل شود كه از ماه        كنيم اول اين مسئله براي      اما پيشنهاد مي  . هاي خوبي هست           روايت
 .توانيم به دست آوريم  رجب چيزهاي عجيبي مي

 ماهِ ولايـي شدن
مـاه رجـب مـاه خـدا اسـت ، مـاه شـعبان مـاه                 : فرمايد         آن روايت را داشته باشيد كه مي      

يعني بـا شـروع مـاه    . االله است     ضان ماه امت رسول    است و ماه رم    )وآله  عليه  االله  صلي(پيامبرخدا
شـــود و پـــس از اُنـــس بـــا  رجـــب كـــه مـــاه خداســـت ، پـــس از خـــدا شـــروع مـــي

آن روايت را   .   رسيم    در شعبان به يك خوديابي در ماه رمضان مي        ) وآله  عليه  االله    صلوات(پيامبر
همان طور كه مـاه     .  ستا) السلام  عليه(با اين روايت جمع كنيد كه ماه رجب ماه اميرالمؤمنين         

و ماه رمضان ، ماه خدا است ، طبق اين روايت ) وآله عليه االله  صلوات(شعبان ماه حضرت رسول   
 يعنـي زدودن    »ولايـت    «  .ولايــت  است ، يعني ماه      )السلام  عليه(، ماه رجب ماه اميرالمؤمنين    

غيـرِ حـق را     هاي غير الهي از دل و يك به خود آمـدن ، دلـي كـه ولايـي شـد ايـن دل                          جنبه
رسـد و      مي - كه مظهر نمايش صفات حق است        -خواهد ، آن وقت اين دل عشق به نبي            نمي

ايـن روايـت    . شود مـاه ملاقـات بـا خـدا            شود شَهراُالله مي    ماه رمضان مي  . كند    برايش پيدا مي  
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خودت را براي من در اين ماه خالص كن تا بتواني ولايت و نبوت را بفهمـي و از                   : گويد    مي
   .- در ماه رمضان - و به خدا ختم كن - در ماه رجب -ا شروع كن خد

     پس يك خلوص اوليه داريم با مـاه رجـب ، روزه و اسـتغفار مـاه رجـب از ايـن كارهـا                        
االله دعاهاي ماه رجب را هم بخواند و دقت كتـد ،              شاء    آدم روزه كه بگيرد و ان     . تواند بكند     مي

اي   هاي ماه رجب عجيب است اين قدر عجيب است كـه عـده            دعا: گويند      به قول بزرگان مي   
شود و انصـافاً هـم از جهـت             كنند كه بعضي از اين دعاها در ماه رمضان هم پيدا نمي             ادعا مي 

مان بدهد كه هم   توحيد و ولايت يك مراتب خاصي در دعاهاي ماه رجب هست ، خدا توفيق             
 .كنيم درس بگيريم و هم به كمك آن ادعيه با خدا مناجات 

اي     مان نتيجه بگيريم ، يكي ايجاد زمينـة نورانيـت فكـري             االله همه   شاء         تأكيداتي داريم تا ان   
است به كمك دعاها و تأمل در محتوا و فرهنگ دعاها ، كه عامل زمينة نورانيت فكري اسـت                   

 يكي هم ايجاد زمينة همت عملي اسـت بـا         . ، و حيف است كه اين دعاها را از دست بدهيد            
 .روزه 

شان مرتب تكرار     االله ملكي تبريزي را ، يك چيزي كه در تمام كتاب                     خدا رحمت كند آيت   
شـما ببينيـد مـثلاً      : كنند و به خصوص در ماه رجب و ماه رمضان ، اين است كـه                    و تأكيد مي  

گويند اين ده ركعت نماز را هر شب ماه رجب بخوانيد غير ممكن است كـه وارد بهشـتي                     مي
اگر چيزي نيست اين همه آدم كـه        . يد ، حالا يكي بگويد اين ده ركعت كه چيزي نيست            نشو

پـس معلـوم    كننـد ؟      زير پرچم اسلام هستند چند نفرشان اين كاري كه چيزي نيست را مـي             
خـدا  : فرمايـد    بفرماييد واقعاً يـك چيـز آسـاني اسـت ، ايشـان مـي           .است كه چيزي هست     

د ببيند اعتماد به حرف خـدا دارد يـا نـه ؟ اعتمـاد بـه حـرف          اش را امتحان كن     خواهد بنده   مي
اين كـار را    : فرمايد     مي )السلام  عليه( دارد يا نه ؟  امام معصوم       )السلام  عليه(االله امام معصوم    ولي

آن . شـود     گوييم مگـر مـي      مي. بكنيد اين نتايج را دارد ، ولي از آن جايي كه ما اعتماد نداريم               
. شـود       گيريم و همين موجب ضرر مي         شود جدي نمي    شود يا نمي    ميدانيم كه     وقت چون نمي  

بينيـد همـه     كـه مـي   ايـن . دانيد با اينكه به واقع آسان اسـت       اما آن طرف قضيه را خودتان مي      
توفيق آن را ندارند معلوم است كار مشكلي است ولي از نظر توفيق ، و نه از نظر عمل چـون                     

حال اگر انسان يك سـاعت در هـر روز          . كشد      طول نمي كه تمام دعاهايش يك ساعت بيشتر       
رسـد مـا    گيرد ، كه به نظـر مـي   ماه رجب خودش را براي ماه رجب فارغ كند بسيار نتيجه مي       
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كنيم ، پس چيزي نيست عمـده همـت ماسـت كـه                ها تلويزيون تماشا مي     خيلي بيشتر از اين   
 .  بتوانيم توفيق عمل پيدا كنيم 

روي اين قضيه است كه ماه رجب ماهي است كه ما بايد دنبال كشف يك                    تأكيد بيشتر ما    
شـود كـه وقتـي بـه          كمالي بگرديم و مرتب خودمان را آماده و آماده كنيم تا كمالي در ما پيدا                

ون   « : كنند    خوانند و ندا مي        مي »يدع الداع   « طور كلي    نَ الرَّجبِيـ االله مـا جـذب       شـاء      ان » اَيـ
 . شويم  مي
 

 سر و صدا  هاي بي بصيرت
پرسند اذكاري كه بخواهيم اهل سير و سلوك شويم چيسـت             گاهي دوستان مي  :          تذكر  

ببينيـد مـا دو نـوع    . االله با هـم راه بيفتـيم    ء   شا  گوييم تا ان ؟ اصل قضيه را كه متوجه هستيد مي       
شناسند ، ولي مگر اسلام ديني  عارف داريم ، يك نوع عارفِ پرآوازه كه عموماً همه آنها را مي           

كند ، و اصلاً بزرگاني كـه بـه حقـايق          سروصدا انسان را در عمق جان نوراني مي         نيست كه بي  
سروصدا دنبال نوراني شدن جان خود باشيم         وصل شدند عموماً سروصدا ندارند و لذا بايد بي        

سروصـدا مـاه    بـي كنيد كم آدم پيـدا شـده اسـت كـه            شما فكر مي  . و اين نكته بايد حل شود       
شنبه اول مـاه و   شان را حفظ كردند ، پنج      اند ، ماه شعبان و ماه رمضان        شان را حفظ كرده     رجب

انـد كـه      اند و بحمـداالله بـه جاهـايي رسـيده           شان را روزه گرفته         آخر ماه و چهارشنبه وسط ماه     
شتر از ايـن زيـر      اصلاً بي . با چي ؟ با همين ماه رجب        . خورند    شان را مي    عرفاي پرآوازه غبطه  

داري واجـب اسـت ، يعنـي اصـلاً مقـام              در مـاه رمضـان كـه روزه       . اين آسمان بركت نيست     
داند بالاتر از مـاه رجـب زيـر ايـن             مستحبي كه شما بخواهيد به آن دست پيدا كنيد ، خدا مي           

آيـد كـه            آيد ، يك ملكاتي و فهمي گير آدم مي            يك شعوري براي آدم پيش مي     . آسمان نيست   
پـس اعمـال و     . ايـم       ايم و اميدوار شده     ما شنيده . ديگر گفتني نيست ، خوشا به حال رجبيون         

) ره(الجنان شيخ عبـاس قمـي         اين مفاتيح . اذكار ماه رجب دستورالعملِ به جايي رسيدن است         
وقتي كه به دوستان    . يك دستورالعمل سلوكي است كه به كمك احاديث معصوم تدوين شده            

 به كمك دستورات مفاتيح ماه رجب و شعبان و رمضان خـود را حفـظ و احيـاء                   گوييم آقا   مي
 .كنند كه ما كار را دست كم گرفتيم  كنيد ، فكر مي
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ايشـان شـاگرد مرحـوم      . آمـد       نـور بيـرون مـي     ) ره(     فرمودند كه از دهان شيخ عباس قمي      
ــت ــائي  االله   آي ــي طباطب ــت  ) ره(قاض ــوده اس ــائي يعنـ ـ  . ب ــي طباطب ــوم قاض ــتادِ مرح ي اس

مـن سـير   : فرمايـد   را جناب آقاي حداد آن عارف بزرگ در وصـفش مـي           ) ره(علامةطباطبائي
ايـن  . بعـد از معصـوم نديـدم        ) ره(قاضـي   االله  كردم در باطن همة عرفاي تاريخ ، بالاتر از آيت         

قاضي طباطبائي بـود ، و مفـاتيح را بـا             االله  مرحوم شيخ عباس قمي شاگرد عرفاني مرحوم آيت       
خودش اهل سير وسلوك اسـت ، ولـي نـه سـير             . اي تدوين كرده است        روح و روحيه   چنين

هـا    وسلوك باسروصدا كه يك چيزهايي بگويد كه ما بگـوييم خوشـا بـه حـالش ، نـه ، ايـن                     
هـاي فرامـوش      مرحوم ملا عباس تربتي در كتاب فضيلت      . سروصدا هستند ، گفتني نيست        بي

يك هفته قبـل از     « : گويد    رزند ايشان در آن كتاب مي     مرحوم راشد ف  . دهند      شده ، تذكري مي   
ديـديم ، پـدرم       شان ،  حدود يك ساعت  يك دفعه نوري آمد در خانة ما كـه همـه مـي                       فوت
 . عليـك يـا زينـب كبـري       السـلام : كرد و گفت  توانست ، گريه مي خواست بلند شود  نمي  مي

داد و نوريـك سـاعت      تكـان مـي   همان طورسر خـود را بـه عنـوان سـلام          : فرمايد    ايشان مي 
داد و بـه يـك يـك ائمـه و             كرد و سلام مـي        حضورش ادامه داشت و همچنان پدرم گريه مي       

دانيم جناب آقاي راشد      همه هم مي  . » )  عليهاالسلام(و فاطمه زهرا  ) وآله  عليه  االله  صلوات(پيامبر
گويد من عمومـاً     كه اين قضيه را نقل كرده روي هم رفته آدم خشكي است و خودش هم مي               

و بعـد هـم     . هـايم ديـدم       گونه موارد را باور نكنم تا اينكه خودم بـا چشـم             كردم اين     سعي مي 
: گفتنـد       چند بار به پدرم گفتم اين قضيه چه بود ؟ ولي ايشان در جـواب مـن مـي                  : گويد    مي

  .ها چشيدني است و نه شنيدني   ،  اينحسنعلي 
رسـد كـه در آخـر            امثال ملا عباس تربتي به جايي مي            غرض از اين عرايض اين است كه      
آيند ولي هـيچ وقـت ادعـايي هـم ندارنـد ، فقـط بـا                   عمر نور ائمة معصومين به سراغش مي      

است و ماه رجـب و دسـتورات آن ايـن             جا رسيده     هاي ساليانه به اين     نمازهاي طولاني و روزه   
 ايـن را بدهيـد دسـت عرفـاي          شـما يـك صـدم     . كنـد      و تربيت مـي     رساند    طوري آدم را مي   

شـوند ،     ها از سير و سلوك مأيوس مـي           كنند كه حتي انسان     آن چنان بزرگش مي   . پرسروصدا  
شـما  . با ماه رجب هم به جاهايي كه بايد برسند ، رسـيدند          . سروصدا هستند     عرفاي شيعه بي  

ائمـه كـه در امثـال    برويد دنبال دستورات . خورد      دنبال اين و آن راه بيفتيد به هيچ دردي نمي         
شـنبه اول و آخـر        ماه رجب ، روزة دوشنبه يا چهارشنبه وسط ماه و پنج          . الجنان هست     مفاتيح
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توانيد بگوييـد ،   آوريد كه به كسي نمي يك چيزهايي به دست مي . سروصدا، تمام شد      ماه ، بي  
باشـيد ، آن    بناهم نيست به كسي بگويي الا اينكـه مـأمور           . تواند به شما بگويد       كسي هم نمي  

كسي هم كه مأمور است دست بقيه را بگيرد كه مقامش ، مقام ولايت و نبوت است كه به مـا                     
شويم ، زرنگ باشيد از يك شواهدي اصل مطلب           مربوط نيست ، ما كه مأمور اين چيزها نمي        

عصر روز بيسـت و     . زرنگ بود   ) ره(االله طالقاني   مرحوم آيت . فهميد ، همان كافي است        را مي 
حكومـت نظـامي را بشـكنيد و برويـد در           : فرمودنـد   ) ره(  يا بيست و دوم آبـان ، امـام            يكم

جهان ديـده اسـت ، سياسـت     ) ره(االله طالقاني   مرحوم آيت . خواهد بشود     ها ، هرچه مي     خيابان
بايـد بريزيـد در     : فرماينـد         مـي ) ره(ها يعني چه ؟  امـام          داند ريختن در خيابان     شناسد ، مي    مي

كشـند ،     آقا خطرناك است ، مردم را مي      : گويند    مي) ره(مرحوم طالقاني تلفني به امام    . خيابان  
: فرماينـد     مـي ) ره(امام.  راضي نيست    )تعالي  االله    عجل(امام زمان : گويند    كنند و مي      و اصرار مي  

طالقاني چون مـرد كـار اسـت يـك      االله   نباشد ؟ آيت   )تعالي  االله  عجل(ازكجا كه دستور امام زمان    
بعـدها در بـارة آن   ) ره(وتنهـا چيـزي كـه امـام      . گويد ببخشـيد      گيرد و مي      تبه مطلب را مي   مر

آيا . توانستند بگويند     هم همين قدرش را مي    ) ره(طالقاني    االله  صحبت نكردند همين بود و آيت     
درست بود يا نبود ؟ يعني اگر آن شب در خيابان نريخته بودند مطمئن باشـيد هنـوز انقـلاب                    

در ) ره(امـام . سروصـدا هسـتند       عرفاي مـا كـه ادعـا ندارنـد ، بـي           . قق نشده بود    اسلامي مح 
هايشان   يك چيزهايي يواشكي در حرف    » شرح دعاي سحر    « ويا  » الهدايه    مصباح« هاي      كتاب

تأكيـد مـا   . سروصـدا   گويند خيلي مراتب را طي كرده است ، ولـي بـي      هست كه اهل نظر مي    
دهد كه آن بصـيرت        اذكار ماه رجب يك بصيرتي به انسان مي        همين باشد كه دعاها و روزه و      

 .االله  شاء  توانيد داشته باشيد و با آن زندگي كنيد ، ان آن چنان است كه فقط مي
 زيركي بفروش و حيراني بخـر

اين ماه رجب يك جـنسِ آدم درسـت كـردن           .      تأكيد بعدي هم باز روي ماه رجب است         
ــي . دارد  ــزي نم ــا چي ــيم  م ــه    دان ــوييم ك ــين را بگ ــط هم ــوييم ، فق ــما بگ ــه ش ــوم : ب مرح
حتـي بـه علمـاء پيشـنهاد        « : فرمايـد     مي» سلوك عارفان   « در كتاب   ) ره(تبريزي  ملكي  االله  آيت
 كـم كننـد و بـه    - يعني حتي تحقيق در قرآن و روايت را -كنم كه اين ماه ، تحقيقِ علمي        مي

كسي كه هم مجتهد است و هم در عين حـال           گويد ؟     چه كسي اين را مي    . » عبادت بپردازند   
: فرمايد    مي. شناسد    شاگردِ ملا حسينقلي همداني است ، حس غيب شناس دارد ، غيب را مي             
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. كنم در اين ماه تحقيق علمي ، بحث و درس را كم كنيد و به عبادت بپردازيد              من پيشنهاد مي  
اند از طريـق عبـادت         به ما داده   )عليهم السلام (يعني ادراك مقام رجب طبق دستوراتي كه ائمه       

 . بيشتر ممكن است 
     البته كسي كه آن قدر معرفت ندارد كه با اين دعاها اتحاد پيـدا كنـد ايـن اول بايـد بـرود              

كني بايـد قلبـت تصـديق         وقتي كه تو در دعا اين اظهارات را مي        . مشكل خودش را حل كند      
به همين جهت مـا پيشـنهادمان   . افتد   راه مياالله شاء  كند ، قلب كه تصديق كرد آن وقت بعد ان    

دانـي    ديـن اين بود كه اين مباحث را در سه ماه تعطيل كنيم ، به دوستان هم عرض كـرديم ،              
داني     ممكن است حضورتان در اين جلسات با انگيزة دين         .داري اصل است        بس است ، دين   

آيند يا با يك كنجكاوي علمي ؟         ميدانيم  عزيزان با يك شور معنوي          باشد و ضرر كنيد ، نمي     
 :گفت 

 زيركي ظن است و حيراني نظر            زيركي بفروش و حيراني بخر
خواهد در اين سه مـاه   مان مي      كنجكاوي علمي بد نيست ، اما  ماه رجب حيف است ، دل         

 .فضاي معنوي و سلوك روحاني حاكم باشد 
 ! تعليم بس است ، تجريد 

آيد ببينـد كـه بقيـه     لسات اين است كه آدم ديگر با خودش درگير نيست ، مي               آفت اين ج  
 خـدا  گويـد ؟  گاهي آدم بايد ببيند كه خودش چـه مـي      گويند ؟ اين خوب نيست ،           چه مي 
شان بوديم دوستان عرض  االله حسن زاده را حفظ كند ، يك هفته قبل از ماه رجب خدمت    آيت

مـاه  : دهيد ؟ ايشان با يك تأكيد و شدتي گفتند              ب مي كردند كه آقا چه دستوري براي ماه رج       
عرض ما نيز همين است كه بايد يك جوري خودمان را           . رجب برويد خودتان را ورق بزنيد       

 يعني با خود بودن ، تعليم يعني از غير »تعليم بس است ، تجريد « : گويند      مي. ارزيابي كنيم   
هاي مرا گوش كنيد ، پس كي به خودمان            شما حرف  اگر من براي شما بگويم و     . چيز گرفتن   

از « : فرماينـد        مـي  )السـلام   عليـه (اميرالمؤمنين. برگرديم ؟ آن تجريد ، آن يگانه شدن با خود           
 شنيدم كه مـاه رجـب و شـعبان چـه            )وآله  عليه  االله  صلوات(وقتي كه من از فرمايش خود پيامبر      

ر عمـرم روزة مـاه رجـب و شـعبان را تـرك              نتايجي براي مؤمن دارد ، ديگر هيچ وقت تا آخ         
و از خدا بخواهيد    . بايد از خدا بخواهيم كه هم توفيقش را بدهد و هم معرفتش را              . » نكردم  

ماه رجب چرا ؟ ماه شـعبان      . خواهيم    اش را مي    سه روز چرا ؟ همه    . كه توفيقات كم نخواهيم     
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خـواهيم ، يـك    وال را هـم مـي  شعبان چرا ؟ ماه رمضان و آن شش روز ش. خواهيم    را هم مي  
 . جوري بايد كار اساسي شود 

ركم       « :  فرمودنـد    )وآلـه   عليـه   االله  صلوات(     در روايت داريم كه پيامبرخدا     امِ دهـ اِنَّ فـِي ايـ
هـاي   تان نفحات و نسيم  يعني در روزگار و گاه و بيگاه در زندگي    »نَفَحات ، اَلا فَتَعرَّضوا لهَا      

حـال چگونـه    . وزد ، آگاه باشيد كه خود را در معرض آنهـا قـرار دهيـد                 معنوي برجانتان مي  
خودمان را در معرض نفحات ماه رجب قرار دهيم تـا آن بصـيرت و همـت را پيـدا كنـيم ؟                       

هاي ماه    همين دستورات ماه رجب را عمل كردن ، مساوي است با در معرض نفحات و نسيم               
 : به گفتة مولوي .  رجب قرار گرفتن 

 آرد سبــــق هاي حق            انـــدر ايـــن ايـام مـــي كه نفحت) ص(مبرگفت پيا
 گوش و هوش داريد اين اوقات را            در ربــايـيـد ايــن چـنيـن نفـحـات را

 خواست جان بخشيد ورفت اي آمـد شما را ديـد و رفت            هركه را مي نفحـه
كنيد هيچي نيست و هيچ       كنيد فكر مي    طرف را نگاه مي   . ايم    دهايد ، ما هم دي      خودتان ديده      

اما همة آنهايي كه ما آرزويش را داريم ، اين با همتش به دست آورده است                . تواني هم ندارد    
. 

 تاش! اي ديگر رسيد آگـاه باش             تا از اين هم وانماني خواجه  نفحـه
هـا    مـن بـه ايـن گرفتـاري       : گويد    مي. ست ندهي        يعني تلاش كن نفحة ماه رجب را از د        

مولوي در آخر دفتر دوم در مورد ظلماتي كه در اثر لقمـه و غـذا            . افتادم ، شما مواظب باشيد      
دانيد كه مولوي آن چنان نبوده است كه خـودش اراده كـرده    آيد درد و دلي دارد ، مي پيش مي 

هاي روحـي در يـك جذبـة معنـوي            گيها و آماد    باشد تا شعر بگويد ، بلكه به جهت رياضت        
چلپـي آن     الـدين   گفته و اطرافيانش به خصوص حسـام        اختيار شعر مي    شده و ديگر بي     وارد مي 

ام تمـام     عجب من يك لقمـه اضـافه خـورده        : گويد    نوشته ، در دردِ دل خود مي        شعرها را مي  
 .روحم خاك آلوده شده و در اثر آن لقمه گويا خاري در روحم فرورفته 

  ، بند كنسرِ چه            آب تيره شــد سخُنآيد     خاك آميز ميسخت
 .توانم در آن جذبه باشم و شعر بيايد      يعني ديگر نمي

 اي چندي درآمد ره به بست  داد دست            لقمه دوش ديگر لَون اين مي
 .بندد       لقمه كارش اين است ، گاهي يك لقمة اضافي درِ غيب را مي
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 اي ايــن خار خار           از كف لقمـان بـرون آريـد خــــار از بـراي لقمـه
 اي اي           زانكه بس نان كور وبس ناديــده خاردان آن را كه خرما ديــده
 كني  چون  كني           چشم تاريك است ، جولان  پيش ازاين كين خارپابيرون

      وقـت لقـمان اســت اي لقـمه بـروبهر لقـمـه گشـت لقمـاني گـرو       
 جان لقمان كه گلستان خـداست            پاي جـانش خستـة خاري چرااست

كند و سير روحاني انسان را             همين طور است كه لقمة اضافي پاي جان انسان را خسته مي           
خوريـد ،     مـي برايتان پيش آمده است يك بار كه سير هستيد ولي بـاز غـذا               . نمايد    متوقف مي 

براي يك لقمه ايـن همـه       . تان همه افتضاح شد       بينيد كه چه قدر روحتان نكبت شد و ميل          مي
 .دغدغه ، اين همه وسوسة دروني كه به جهت آن همه دين از قلب رفت 

 اي اين خارخار            از كف لقمان برون آريد خار از براي لقمه
مان فرورفته اسـت بايـد در آوريـم تـا             قمان جان      در ماه رجب خاري را كه در كف پاي ل         

رسي  بتواند جولان دهد وگرنه وقتي چشم دل بسته است هر چه هم جولان كني به جايي نمي
 .» چشم تاريك است ، جولان چون كني « 

 اي اي          زان كه بس نان كور وبس ناديده خار دان آن را كه خرما ديده
فهمي اين خرما     نسان وصل به نان است و اين كوري است ، نمي               اين فرومايگي است كه ا    

 .فعلاً خارِ جان است 
 جان لقمان كه گلستان خداست         پاي جانش خستة خاري چرا است

گـوييم خـدا ، عقـل         وقتـي كـه مـي     . شود    ايم ، نمي    ايد ، ما امتحان كرده           شما امتحان كرده  
خواهيم دعا بخوانيم     بايد بگويد خدا ؟ چرا وقتي كه مي       چرا جان ن  . گويد    گويد و جان نمي     مي
جـان لقمـه كـه گلسـتان        « .اش ماه رجب نداشتن است        اش كجاست ؟ ريشه     شود ؟ ريشه    نمي

مگر قلب مؤمن ، عرش رحمان نيست ؟ چه شده كه آن احساس خدا داري از بين              » خداست  
 رفته ؟

 ين اشتر سواراُشتر آمد اين وجود خارخار         مصطفي زادي برا
يك مصطفي ، يـك  . خورد  اندازد و خار مي   خواهد بخورد ؟ سرش را زير مي             شتر چه مي  

اين اشتر را بايد . پيامبر ، يك انسان روحاني ، يك جان ملكوتي ، روي اين اشتر نشسته است 
شـتر  يك كوزة عطري روي اين ا     ! شود    سرش را بالا آورد ، او بخورد و ماهم بايستيم كه نمي           
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در ماه رجب   . افتد، بايد سرت را بالا بياوري         است ، اشتر زياد نبايد خم شود كه اين كوزه مي          
 .االله و به لطف خدا بايد سرتان را بالا بياوريد  ء شا ان

 اشتر آمد اين وجود خار خار         مصطفي زادي بر اين اشتر سوار
ــا از نســل مصــطفي  ــه االله صــلوات(     مگــر م ــه علي ــا همــه ن)وآل ــدان  يســتيم ؟ م ــان فرزن م

 . ما سوار بر اشتر بدن هستيم .  هستيم )وآله عليه االله صلوات(پيامبر
 اشتر را تنُْگِ گُلي بر پشت توست       كز نسيمش در توصدگلزار رست

 .هاي زميني اين تنُگ عطر نيفتد       مواظب باش با خيلي توجه به زمين و ميل
 گ       تا چه گل چيني ز خار مردگيميل تو سوي مغيلان است وري

تو هـم بـا     . تواند به دست آرد            همان طور كه از خار مغيلان و ريگ شتر گل سرسبز نمي           
 .تواني نسيم روحاني روحت را به دست بياوري  نان و غذا نمي

 اي بگشته زين طلب از كو به كو       چند گويي كين گلستان كُو و كُو
اول بايد خود را    . با توجه بيش از حد به نان آن گلستان گم شده است             گلستان پيش تو است     

 .از حاكميت نان آزاد كني 
 پيش از آن كين خارِ پا بيرون كنيد         چشم تاريك است جولان چون كنيد

 
هاي فاسدِ حـاكم بـر روح              حالا درس تفسير بياييم و نماز بخوانيم ، تا اين جان را از ميل             

اي ندارد ، اين خار وقتي كف پاي جان آدمي هسـت ، هرچـه                 م ، هرچه بدويم فايده    آزاد نكني 
 .رود  بدود بيشتر فرو مي

 
 بيش از آن كين خار پا بيرون كنيد        چشم تاريك است جولان چون كنيد

هاي بدني آزاد كنيد ، آن وقت باور كنيد غذا هـم كـه                     پس اول بايد خودتان را از اين ميل       
مؤمن وقتي غذا بر او حاكم نبود ، افطـارش     « : در روايت داريم كــه     . دهد    ريد نور مي  خو  مي

 .» كند  نورانيش مي
كنـد كـه چگونـه وجـود مجـرد            اي را مطـرح مـي            بعد مولوي يك نكته خيلي بيدار كننده      

شود و اين با اينكـه خيلـي عجيـب اسـت ولـي                نامحدود انسان ، محدود به يك لقمه نان مي        
 .عيت دارد واق
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  نگنجد در جهان         در سر خاري همي گردد نهان  آدمي كو مي
 

تواند شـما را      كنيد از يك طرف تمام دنيا براي انسان كم است ، همه دنيا نمي                    ملاحظه مي 
شويم ، چـه      اسير يك لقمة نان مي    . شويم    قانع كند ولي يك وقت هم در يك لقمه نان گمُ مي           

شـود ؟ ايـن حـرف         شود ، آدميت او گـم مـي         شود ، گم مي     نسان اسير مي  طور شده است كه ا    
اصلي ما است در اين ماه كه بياييد آن وسعت آسماني خود را از گم شـدن در محـدودة دنيـا                      

 را  )السـلام   عليـه (و اينكه زيـارت اباعبـداالله     . اش هم به اميد دعاها و ذكرها          نجات دهيم ، بقيه   
ن خواسـتند مـا بـه همـه چيـز برسـيم راه معاشـقه بـا                  شروع ماه رجـب قـرار بدهيـد ، چـو          

 .  را براي ما باز كردند ، كه شروع خوبي براي ورود به ماه رجب است )السلام عليه(اباعبداالله
 

 »االله و بركاته   عليكم و رحمه     والسلام« 
 

      
      

                 


